
Pr
od

ut
o:

 E
ST

_S
UP

L1
 - 

ES
TA

DI
NH

O 
- 4

 - 
02

/0
6/

07
 

ES
4-

ES
5 

- 
C

ya
n

M
ag

en
ta

A
m

ar
el

o
Pr

et
o

2%
5%

10
%

20
%

30
%

40
%

50
%

60
%

70
%

80
%

90
%

95
%

98
%

10
0%

2%
5%

10
%

15
%

20
%

30
%

40
%

50
%

60
%

70
%

80
%

85
%

90
%

95
%

98
%

10
0%

������������	
���
��


�	���������
����
�
��

����
�
�
��	�����

���������������
�����
��
� �	�
�
�����������
!�
�

�����!��
��"�������

	
�

���
�
#
���

�
���������"�����
�������������
�����	�

#
��"��

����
��	���


"�
	���
���
!�
�
���

����

��"��	
�����$
���
����������
���
�	�%�������
������
�����
�
��
��
&��

��
��
��
����

"���
������$
����


���

���'��(�
!������
�
�����
��
����
�����
�
����

�)"�
����������
������
��$(
��	*��

�����*(�
��
��
�������#
�

���#
�
�������+,+�����
����*� ���
��-�
�
���������
� �	��
.�
	�
�������/����0
�*��
��"�������!��
�
� ��
�
����	������������	���

�
���������	�
�

�	
�
●●● JULIACONTIER

CafeínaePoderosa.Esses
foramosnomesdadospara
asduasequipesque
disputaramconhecimento
sobreocafé,duranteavisita
àfazendaSantoAntônioda
BelaVista,emItu,SãoPaulo,
noDiaNacionaldoCafé,24
demaio.Vamosverquem
ganhouacompetição?

Antesdalargada,osalunos
do4.˚anodaEscolaCarlitos,
deSãoPaulo,tomaramcafé,
comdireitoapãodequeijoe
bolinhodechuva,e
assistiramaumvídeoque
contavaumpoucosobrea
históriadessabebidaquefaz
tantosucessonoBrasil.

Asduasequipesseguiram

paraoviveiro, lugarondeficam
6milmudasdepédecafé,eas
perguntascomeçaram:“por
queessasmudasestãoaqui?”,
“elasvãosubstituirospésmais
velhos?”,“sãomesmo6mil
mudasqueficamaqui?”.

“Sãoaproximadamente6
milmudasqueficamnoviveiro
eelassubstituemasmais
velhasporqueproduzemuma
quantidademuitomaiorde
grãos”,explicamosmonitores.
Avisitacontinuoucommuita
cantoriaefotos,atétodos
chegaremàplantação.

Horadadiversão
Quandocomeçaaépocada

colheita,períodoentremaioe
setembro,algunsfrutossão
retiradosdosgalhoscoma

ajudadostrabalhadoresdas
fazendas.Osmaismaduros
caemnochão.Elessão
recolhidosepeneiradospara
quesujeiras,comopedras,
folhasegrãosdeterrasejam
retiradas,processochamado
deabanação.

Énessahoraqueascrianças
maissedivertem:“Quandoa
gentejogaosfrutosparaoalto
caitudonagenteemuitosvão
prochãotambém”,dizSofia
Wieselberg,de9anos.

OseucolegaJoãoLoureiro,
de8anos,achouapeneira
muitopesada:“Eutomeium
banhocomosfrutosdocafée
asfolhascontinuaramna
peneira,maseuacheibem
legal”.OSeuCido,funcionário
dafazenda,explicouparaas

criançasqueéprecisomuito
treinoparasepararosfrutos
dasfolhascomsucesso.

Logoapósrecolhertodosos
frutosdaplantação,épreciso
deixá-lossecarnosolno
terreiro.Novamente,as
criançaspodemtrabalhar
comoosbóias-frias(como
essestrabalhadoresaindasão
chamadosnafazenda)e
esparramarosfrutosnolugar
dapré-secagem.

AntôniaCastroBelgado,de
9anos,eTamaraShavitt,
tambémde9,quenunca
tinhamidoaumafazendade
café,adoraramoprograma:
“Tudoémuitolegal,porqueé

diferentedoqueagentefazem
SãoPaulo.Gosteimuitode
espalharocafénoterreiroe
aprendiqueexistemdoistipos
defruto,overmelhoeoverde”,
dizAntônia.

Depoisdefazera
pré-secagem,osfrutos

passamporalgumas
máquinasedespertama
curiosidadedosmeninos.
“Essasmáquinastorramos
frutoseelesviramgrãos
-depoisdemoídos,estápronto
opó”,explicaaproprietáriae
engenheiraagrônomaMaria
Isabel,aBebel.

Quemgostadecafé?
Apesardenãogostarmuito

decafé,VitóriaLacerda,de8
anos,adorouvisitarafazendae
contaqueaprendeumuita
coisa:“Aprendiquetema
mudadocafé,quandoela
crescecomeçaadarfrutos,
depoistemosquecolher,secar
easmáquinastiramacasca,
depoistorramoseésótomar”.

Antôniatambémnãogosta
muitodecaféecontaquesó
tomouumaveznoréveillon
paraficaracordada.

Depoisdopasseio,Bebelfez
umasériedeperguntasaos
visitantes.Aequipequemais
acertassenasrespostas
ganhariaacompetição.A
pergunta“Qualéopaísque
maisexportadecafé?”teve
disputaparaaresposta
“Brasil”.Aequipevencedora
foiaCafeína,mastodos
levaramumamudadecafé
paracasa.●
† FazendaSantoAntônioda
BelaVista.RodoviadoAçúcar-
Itu-SP/Contatos:(11)
4023-1335ou(11)9944-0940

5.Jásecos,osfrutos
sãodescascadosnas
máquinas.
Selecionadospor
tamanhoetipo,os
grãossãoensacadose
armazenados.Depois
sãocomercializados
paraindústrias
nacionaisedeoutros
países.
6.Parase
transformarem
bebida,osgrãossão
colocadosnotorrador.
Emumatemperatura
deaté250˚C,a
fornalhaaqueceoar
paratorrarocafé.Os
grãosqueanteseram
verdessetornam
marrons.
7.Nomoinho,os
grãostorradossão
transformadosem
cafémoído.
Ocafémoídovaipara
osdepósitos,ondeé
empacotadoeestá
prontoparaser levado
aoconsumidor.
8.Osegredodeum
cafésaborosoéa
qualidadedaseleção
dosgrãoseocorreto
pontodetorrefação.
Paraprepará-lo,
esquenteaágua
filtradasemdeixá-la
ferver.Coloquepóde
caféedespejeno
coadorepronto.

PASSEIO

Docafezal
ao

cafezinho

1. As sementes decafé sãocuidadasemviveirosaté se tornaremmudas.Cerca
de6milmudas ficamnoviveiroda fazenda.Depoisdedoisou trêsanos, entreas
folhasverdes, surgemfloresbrancasecomeçadaíonascimentodo fruto.

2. Chega a época dacolheita, demaioasetembro, quandoalguns frutosmaduros
começamacairnochão.Outros frutos sãodesprendidosdosgalhoscomaajuda
dos trabalhadoresdas fazendas, chamadosdebóias-frias .

3. Os frutos são recolhidosepeneiradosparaquesujeiras,
comopedras, folhasegrãosde terra sejamretiradas.Essa
foi aparteeleitacomoamaisdivertidadopasseio.

4. Os frutosmaduros, emsuamaiorparte
cordecereja, sãoespalhadosno terreiro.O
sol secaessesgrãoseelesescurecem.

Exposição Bule Magia
OSescInterlagos

comemoraoDia
NacionaldoCafécoma
mostraBuleMagia.A
exposição,queficaem
cartaznoHallde
Exposiçãodaunidade
atéodia22dejulho,
trazumpanorama
sobreotemacafé.

Sãopainéis
explicativos, fotos,
quadroseconteúdo
sobretópicosdiversos
relacionadosaotema:
desdesuahistória,
origens,

característicaseaté
composições
gastronômicascomo
grão.
†SescInterlagos–
AvenidaManoelAlves
Soares,1.100,Parque
Colonial.
Dequartaadomingo
(incluindoferiados),das
10às17horas,atéodia
22dejulho.Ingressos:
R$1,50aR$6,00.Infor-
maçõespelostelefones
5662-9500e
0800118220.Site:www.
sescsp.org.br

Otrajetoda
visitanafazenda
envolvetodasas
etapasdacultura
docafé,passando
pelocampo,
terreiroe
degustação

FOTOSVIVI ZANATTA/AE
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